Kinderbetreuung

Minner zeigen mehr Einsatz

Kochen, Putzen und Wa-
schen (iberlassen die Mdnner
nach wie vor ihren Frauen.
Dafiir kiimmern sie sich
mehr um die Hausaufgaben
ihres Nachwuchses.

VON UELI BACHMANN

Miénner aufgepasst: Thr steht mit 18
zu 30 gegeniiber den Frauen im Riick-
stand. Das ist kein Sportresultat, son-
dern die Anzahl Stunden, die Ménner
(18) und Frauen (30) im Durchschnitt
pro Woche in der Haus- und Familien-
arbeit verrichten. «Die traditionelle
Rollenteilung ist nicht aufgebrochen»,
hilt Jacqueline Schén-Biithlmann vom
Bundesamt fiir Statistik (BfS) fest, das
gestern eine Langzeituntersuchung
iiber Verdnderungen beim Zeitauf-
wand fiir Haus- und Familienarbeit
iiber die Jahre 1997 bis 2007 vertffent-
lichte.

Der Bericht zeigt allerdings fiir die
Miénner auch einen positiven Trend
auf, wie er auch im Ausland zu beob-
achten ist: Das Engagement der Mé4n-
ner zu Hause ist in den zehn Jahren um
2,4 Stunden pro Woche gestiegen, wih-
rend bei Frauen gesamthaft gesehen
der Zeitaufwand um 1,4 Stunden abge-
nommen hat,

Vermehrt Teilzeitarbeit

Die leichte Verschiebung stehe im
Zusammenhang mit der demografi-
schen Entwicklung in der Schweiz,
sagt Jacqueline Schon-Biihlmann: So
gibt es mehr éltere Frauen, die alleine
leben und die weni-

dest jener Méinner mit kleinen Kin-
dern seit 1997 von 95 auf 91 Prozent,

Rentner helfen gut mit
Die 18 Stunden, die Midnner pro
Woche durchschnittlich zu Hause inves-
tieren, entsprechen

ger Hausarbeit erle-
digen als Frauen in
Familien. Auch der
Riickgang von El-
fern mit kleinen

«Heute ist das Engage-
ment im Erziehungsbe-
reich grosser geworden,

nur 40 Prozent des
Pensums der Frauen.
Im Alter zwischen 30
und 40 Jahren leisten
Frauen zu Hause mit

Kindern (unter_sie- "":d das deutlich bei den 45 Wochenstunden
ben Jahren) spielt ~ Vatern.» gar doppelt so. viel
eine Rolle. Zudem JACQUELINE  wie Ménner (20 bis

sind  Frauen mit
Kindern vermehrt
beruflich titig als
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25 Stunden). Einzig
im Rentenalter zie-
hen die Minner in

vor zehn Jahren zu-
vor. Waren es 1997 knapp die Hilfte
ler Frauen mit kleinen Kindern, die
sar keiner Erwerbstéitigkeit ausserhalb
1es Hauses nachgingen, ist es jetzt nur
10ch ein Drittel. Von den zwei Dritteln
srwerbstétiger Miitter arbeiten aller-
lings nur 10 Prozent Vollzeit. Dagegen
eduzieren Ménner ihr Arbeitspensum
mmer noch selten. Immerhin sank
ler Anteil des Vollzeiterwerbs zumin-

Sachen Hausarbeit
mit den Frauen (fast) gleich.

Riickfall in alte Rollenmuster

Hat sich also trotz jahrelanger Gleich-
stellungsdiskussionen am Familien-
tisch bei Paaren wenig verdndert? «Man
sieht heute deutlich mehr Viter, die mit
Kinderwagen unterwegs sind als frii-
her», sagt dazu Daniel Huber, Ge-
schiftsleiter der Fachstelle « UND Fami-

lien- und Erwerbsarbeit fiir Ménner
und Frauen» in Luzern. «Wir beobach-
ten in unserer Beratungsstelle aber
auch, dass bei Paaren die Aufteilung
recht gut funktioniert, so lange keine
Kinder da sind. Weil sie jedoch iiber die
eigenen Bediirfnisse und iiber Fairness
in der Arbeitsaufteilung wihrend der
Familienphase nicht ausreichend re-
den, fallen viele in das traditionelle
Rollenmuster zuriick», sagt Huber.
Franziska Bischof-Jdggi, Geschiiftsfiih-
rerin der Familienmanagement GmbH
in Steinhausen, macht gar einen gene-
rellen Trend «Zuriick zum Traditionel-
len» aus. «Vermehrt nehmen heute
Frauen wéhrend und nach der Schwan-
gerschaft fiir ein paar Jahre eine berufli-
che Auszeit», stellt sie fest. Ein berufli-
cher Wiedereinstieg sei aber schwierig,
zudem wiirden Rollen zementiert, die
spiter schwierig aufzubrechen sind.

Aufwand fiir Putzen gesunken

Dieser Trend, sofern er sich bestiti-
gen sollte, hat vielleicht auch mit einer
anderen Gewichtung der Aufgaben zu
tun, die Eltern machen: «Fiir Putzen,
Kochen und Aufrdumen muss heute

EXPRESS

P Das Bundesamt flir Statistik
stellt eine Studie zur Haus-
und Familienarbeit vor.

P Im Durchschnitt verrichten
die Frauen pro Woche 12
Stunden mehr Hausarbeit.

weniger Zeit aufgewendet werden. Aber
das Engagement im Erziehungsbereich
ist klar grosser geworden, und das
deutlich bei den Vitern» sagt Jacqueli-
ne Schon-Bithlmann. Gut illustrieren
ldsst sich dieser Trend an der padagogi-
schen Betreuung. Im Vergleich zu 1997
leistet ein Vater, dessen jiingstes Kind
zwischen 7 und 14 Jahre alt ist, wo-
chentlich 3,3 Stunden mehr Betreuung
beim Erledigen von Hausaufgaben.
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Bonus: Den Link zur Studie gibt es auf
www.zisch.ch/bonus




